
 

 

 
 

Государственное образовательное учреждение 

«Приднестровский государственный университет им. Т.Г. Шевченко» 

 

Институт государственного управления  

и социально-гуманитарных наук 

Кафедра истории 

  
 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

по дисциплине  

 

ИСТОРИЯ РОССИИ 

на 2023 /2024 учебный год 

 

Направление  

39.03.01  Социология 

 

Профиль 

Социальная урбанистика: управление региональным развитием 

 

Квалификация  

Бакалавр  

 

 

Форма обучения 

Очная 
 

 ГОД НАБОРА 2023 

 

 

Тирасполь 2023 



Рабочая программа дисциплины «История России»  разработана в соответствии с 

требованиями Государственного образовательного стандарта ВО по направлению подготовки 

39.03.01  Социология и основной профессиональной образовательной программы 

(учебного плана) по профилю подготовки Социальная урбанистика: управление 

региональным развитием 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. Цели и задачи освоения дисциплины  

Целями освоения дисциплины являются: формирование у студентов представления 

о происхождении  русского народа, основных событиях истории Древней и Московской 

Руси, Российской империи, Союза ССР и современной Российской Федерации на фоне 

событий всеобщей истории (по направлениям: социально-экономическое 

развитие, внутренняя и внешняя политика, общественная мысль и 

общественное движение, культура); 
.  

2. Место дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина «История России» относится к обязательной части блока 1 основной 

профессиональной образовательной программы направления подготовки 44.03.05 

«Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки)» и профилям подготовки 

«История и Обществознание». 

Логически и содержательно-методически дисциплина связана с курсами «История 

Молдавии» и «СССР во Второй мировой войне». 

 

Требования к результатам освоения дисциплины:  
Изучение дисциплины направлено на формирование компетенций, приведенных в 

таблице ниже. 

 

Формулировка компетенции  Код  
компетенции 

способность к подготовке и проведению научно-исследовательских работ 

с использованием знания фундаментальных и прикладных дисциплин 

программы; 

ПК-1 

способность к анализу и обобщению результатов научного исследования 

на основе современных междисциплинарных подходов. 
ПК-2 

 

4. Структура и содержание дисциплины 

4.1. Распределение трудоемкости в з.е./часах по видам аудиторной и 

самостоятельной работы студентов по семестрам: 

ВПО (дневное) 

Семестр Количество часов Обеспе- 

чение 

34 

Форма 

итогового 

контроля 

Трудоемкость, 

з.е./часы 

В том числе 

Аудиторных Про-

верка Всего Лекций Лаб. 

раб. 

Практич. 

занятия: 

по 

плану/всего 

I 2/72 72 58 - 14 23 Зачет 

Итого: 2/72 72 58 - 14 23 Итого 

157    1 

 

 

 

4.1. Распределение трудоемкости в з.е./часах по видам аудиторной и 

самостоятельной работы студентов по семестрам: 

 



4.2. Распределение видов учебной работы и их трудоемкости по разделам  

дисциплины. 

 

№ 
раз- 
дела 

Наименование разделов Количество часов 

ВСЕГО Аудиторная 
работа 

Проверка 

Л ПЗ ЛР 

1 2 3 4 5 6 
 

1. Древняя Русь 
 

4 2 - 1 

2. Московская Русь 
 

8 2 - 1 

3 Российская империя  18 2  1 

4. Союз СССР  20 6  1 

5. Российская Федерация  6 2  1  
ВСЕГО: 77 58 14 - 5 

 

4.3. Тематический план по видам учебной деятельности 

Лекции 

№ 

п/п 

Номер 

раздела 

дисципл. 

Объем 

часов 
Тема лекции 

Учебно-наглядные 

пособия 

1 2 3 4 5 

 1  Наименование раздела:  
Древняя Русь 

 

1 1 2 

Происхождение русского 

народа.История Древней Руси в 

контексте всемирной истории.  

Карта «Древняя Русь. 

2 1 2 
Язычество русских племен. Принятие 

христианства 
 

3 1 2 

Отношения с кочевниками и 

Византией. Дипломатия Святослава 

Храброго 

 

4 1 2 
Деятельность Владимира Мономаха. 

Начало феодальной раздробленности. 
 

 2  
Наименование раздела: 

Московская Русь 
 

5 2 2 

Монголо-татарское нашествие и 

«собирание» русских земель. 

Александр Невский,  Данило 

Галицкий и Иван Калита как 

политики 

Карты «Древняя 

Русь» 

и «Монголо-татарское 

нашествие» 

6 2 2 Дмитрий Донской и Иван III.   

7 2 2 
Создание централизованного 

государства. Иван Грозный. 

Карты «Русское 

централизованное 

государство» 

8 2 2 Культура Московской Руси  

 3  

. Наименование раздела: 

Российская империя 

 

 

 

9 
3 2 Северная война и реформы Петра Первого  

10 3 2 
Эпоха дворцовых переворотов. Русско-

турецкие войны XVIII-начала XIХ в. 
 



 

11 
3 2 

Отечественная война 1812 г. и Заграничный 

поход русской армии.  

12 3 2 Движение декабристов  

13 3 2 
Крымская война. Буржуазные реформы 60-

х-70-х гг.  

14 3 2 

Движение народников. Россия на 

международной арене в конце XIХ-начале 

ХХ в. 
 

 3 2 
Русско-японская война и Революция 1905-

1907 гг. 
 

15 3 2 Русская культура XIХ – начала ХХ в.  

16 3 2 Россия в Мировой войне. Революция 1917 г.  

 4  
. Наименование раздела: 

Союз ССР 
 

 

17 4 2 Основные этапы Гражданской войны.  

18 4 2 
Модернизационный проект СССР. 

Внутриполитическая борьба. 
 

19 4 2 
СССР в первый период  Великой 

Отечественной войны. 
 

20 4 2 
Молдавия в годы Великой Отечественной 

войны. 
 

21 4 2 
Победа СССР в Великой Отечественной 

войне. 
 

22 4 2 
Холодная война. Развитие СССР в 50-е-80-е 

гг.. 
 

23 4 2 СССР на международной арене  

24 4 2 Советская культура  

25 4 2 
«Перестройка». Кризис и расчленение 

Союза ССР. 
 

26 4 2 
События 1988-1991 гг.. Война на Днестре и 

Россия. 
 

 5  
Наименование раздела: 

Российская Федерация 
 

 

27 5 2 Политическая борьба в России.1991-1993 гг.  

28 5 2 Развитие России в ХХI в.  

29 5 2 
Кризис на Украине. Специальная военная 
операция. 

 

Итого: 58   

 

Практические занятия 

 

№ 

п/п 
Номер раздела 

дисципл. 
Объем 

часов 
Тема занятия 

Учебно-

наглядные 

пособия 
1 2 3 4 5 

 1  Наименование раздела:  
Древняя Русь 

 

1 1 2 Язычество и христианство на Руси 

Карта 

«Древняя 

Русь. 

 

 
2  

Наименование раздела: 

Московская Русь 
 

2 2 2 Собирание русских земель  



 3  

Наименование раздела: 

Российская империя 

 

 

3 3 2 
Воссоединение Западной Руси с 

Россией 
 

4 3 2 Россия и Молдавия в XVII- XVIII вв.  

 4  
Наименование раздела: 

Союз ССР 

 

 

5 4 2 

Гражданская война: румынская 

оккупация Бессарабии и события на 

Днестре. 

 

6 4 2 
Великая Отечественная война: боевые 

действия на территории Молдавии. 
 

7 4 2 

Кризис в Молдавии. Создание 

Приднестровской Молдавской 

Республики 

 

Итого: 14   

 

 

 

5. Примерная тематика курсовых работ – не предусмотрена 

8.2 Основная литература: 

 
Ключевский В.О. Русская история. Полный курс лекций в трех книгах. М.1995. 
Соловьев С.М. История России с древнейших времен. М., 2007. 
Костомаров Н.И. Русская история в жизнеописаниях ее главнейших деятелей. 
М., 2007. 
История военного искусства. М., 2008. 
История России от Рюрика до Путина. Люди. События. Даты. Автор: Евгений 
Анисимов. 
История России. Учебник для 11 класса. Москва. 2023 г. 
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